FIKTA @ FEDERAZIONE ITALIANA KARATE TRADIZIONALE E DISCIPLINE AFFINI

Affiliata; International Traditional Karate Federation

COMITATO REGIONALE LOMBARDO

Milano, 25 febbraio 2010 A TUTTE LE SOCIETA® AFFILIATE FIEK.T.A
REGIONE LOMBARDIA
Loro Sedi

03 APRILE 2010 — CORSO UFFICIALI DI GARA
Palestra Yudanshakay — via Faa di Bruno — Milano

ORE 08.30 Ritrovo
ORE 09.00 Inizio

Il Comitato Repionale invita tutti gli Ufficiali di gara a partecipare al 1° CORSO REGIONALE
UFFICIALI DI GARA 2010 in preparazione alle imminenti gare regionali a nazionali, ricordando
che, per un regolare svolgimento delle stesse ¢ indispensabile la presenza di Arbitri ¢ Presidenti di
Giuria.

Si ricorda che 'incontro & aperto anche a tutti i tecnici che desiderano conoscere meglio i
regolamenti di gara.

- Per gli arbitri ¢ indispensabile il karate-gi

- Si raccomanda la massima puntualita.

10 APRILE 2010 — CAMPIONATO REGIONALE KATA INDIVIDUALE JU/SE M/F
FASCIA "A" "B" "C" - KATA SQUADRA FASCIA “A” "B" "C" M/F - ENBU M/M - M/F
Palazzetto dello Sport — V.S.Francesco piazza Morettini 1 — Caravaggio

ORE 08.30 CONTROLLO DOCUMENTI
ORE 09.30 INIZIO GARA

Alla selezione di kata individuale, potranno partecipare gli atleti JU/SE M/F fascia A, B, C.
Alla selezione di kata a squadra fascia B e C, potranno partecipare gli atleti CA/SP/JU/SE M/F

graduati cinture marrone e nera 1°/2° Dan,
Alla selezione di kata a squadra fascia A, potranno partecipare gli atleti CA/SP/JU/SE M/F; uno dei

tre componenti dovra essere graduato cintura nera 3° Dan o superiore.
Alla selezione di enbu, potranno partecipare gli atleti JU/SE M/F cintura nere

segue %
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FUKUGO JUNIORE/SENIORES - MASCHILE/FEMMINILE

ORE 12.00 CONTROLLO DOCUMENTI
ORE 13.00 INIZIO GARA

Alla selezione di fukugo, potranno partecipare gli atleti TU/SE M/F cintura nera.

KATA E KUMITE INDIVIDUALE CD/SP M/F — FUKUGO SP M/F

ORE 15.30 CONTROLLO DOCUMENTI

Alla selezione di kata e kumite individuale, potranno partecipare gli atleti CA/SP M/F
Alla selezione di fukugo potranno partecipare gli atleti SP cintura nera, maschile e femminile.

11 APRILE 2010 - KUMITE SQUADRA M/F - KUMITE INDIVIDUALE JU/SE M/E

FASC[A IIAII H"BH "C“
Palazzetto dello Sport — V.S Francesco piazza Morettini 1 - Caravaggio

ORE 08.00 CONTROLLO DOCUMENTI
ORE 09.00 INIZIO GARA

Alla selezione di kumite a squadra, potranno partecipare gli atleti JU/SE M/F
Alla selezione di kumite individuale, potranno partecipare gli atleti JU/SE M/F fascia A,B, C.

Le iscrizioni dovranno pervenire al Comitato Regionale accompagnate dalla quota di € 10.00.= per
la gara individuale, € 25.00.= per la gara a squadre ed € 15.00.= per la gara di enbu, entro e non

oltre il 31 marzo 2010.
Si precisa _che le quote sopraindicate non dovranno essere versate con il bollettino di c/c

postale FIKTA.

Qi precisa inoltre che non Verranno ammesse iscrizioni successive alla data sopra indicata. Si
raccomanda la massima precisione nella compilazione dei moduli di iscrizione, indicando in modo
chiaro e comprensibile: GENERALITA' DELL’ATLETA — SPECIALITA' — SOCIETA’ DI
APPARTENENZA onde evitare I’automatica esclusione degli atleti dalla gara. Eventuali variazioni

si potranno effettuare entro il 2 aprile 2010.
Le iscrizioni possono essere inviate via fax al nr. 0259900779.

S] PRECISA CHE IN CASO DI NON PARTECIPAZIONE ALLA GARA LA QUOTA DI
ISCRIZIONE NON VERRA RESTITUITA.

N.B.: IL CAMPIONATO REGIONALE si svolgera cosi come da regolamento dei prossimi
CAMPIONATI ITALIANI in programma per il 8/9 maggio.
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